
देसी गाय का गोबर 5 �क. �ा. 
देसी गाय का मू�  5 लीटर 
चूना या कली 250 �ाम
 पानी 20 लीटर 
खेत क� �म��  मु�� भर

बीजामतृ
�नमा�ण क� �व�ध
 बुआई से पहले बीज� का सं�कार अथा�त संशोधन करना ब�त ज�री है। इसके �लए बीजामृत ही उ�म
है। जीवामृत क� भां�त ही बीजामृत �न�न�ल�खत साम�ी से बनता है।

 
इन सभी पदाथ� को पानी म� घोलकर 24 घंटे तक रख�। �दन म� दो बार लकड़ी से �हलाना है। इसके बाद
बीज� के ऊपर बीजामृत डालकर उ�ह� शु� करना है। उसके बाद छाया म� सुखाकर �फर बुआई करनी है।
 बीजामृत �ारा शु� �ए बीज ज�द� और �यादा मा�ा म� उगते ह�। जड़� तेजी से बढ़ती ह�। पौधे, भू�म �ार
लगने वाली बीमा�रय� से बचे रहते ह� एवं अ�� �कार से पलते-बढ़ते ह�।

रा�� ीय जैिवक एवं �ाकृितक खेती क� �, गा�जयाबाद 

जीवामृत

यह सू�म जीवाणु� का एक �वशाल भ�डार है और ये सारे सू�म जीवाणु जो पोषक-त�व �योग म�
लाने यो�य नह� होते, उनको �योग म� लाने यो�य बना देते ह�। �सरे श�द� म� ये सू�म जीवाणु भोजन
बनाने का काय� करते ह� इस�लए हम इ�ह� पेड-पौध� का भोजन �नमा�ण कता� भी कह सकते ह� । 
 देसी गाय के एक �ाम गोबर म� असं�य सू�म जीवाणु होते ह�। जब हम जीवामृत तैयार करते ह� तो
उसम� हम देसी गाय के 10 �क.�ा. गोबर को 200 लीटर पानी म� �मलाते ह�। ऐसा करने पर मान� हमने
लाख� करोड़ जीवाणु उसम� डाल �दये। ये जीवाणु धीरे धीरे अपनी सं�या दोगुनी कर लेते ह�। 72 घंटे
बाद इनक� सं�या असं�य हो जाती है। इस जीवामृत को जब हम पानी के साथ भू�म पर डालते ह� तो
यह पेड़-पौध� को भोजन देने, पकाने एवं तैयार करने म� जुट जाता है।भू�म म� जाते ही जीवामृत धरती
के भीतर 10 से 15 फ�ट तक जाकर समा�ध क� ���त म� बैठे �ए देसी क� चुए तथा �सरे जीव-
ज�तुओ को ऊपर क� ओर ख�चकर उ�ह� काय�शील कर देता है। 



देसी गाय का गोबर 10 �क. �ा. 
देसी गाय का मू�  8 – 10 लीटर 
गुड़ 1-2 �क. �ा.
बेसन 1-2 �क. �ा.
पानी 180 लीटर 
पेड़ के नीचे क� �म��  1 �क. �ा.

जीवामृत का �नमा�ण 

 उपरो�  साम��य� को �ला��टक के एक �म म� डालकर लकड़ी के डंडे से घोलना है और इस घोल को
दो से तीन �दन तक सड़ने के �लए छाया म� रख देना है।  ��त�दन दो बार सुबह-शाम घड़ी क� सुई क�
�दशा म� लकड़ी के डंडे से दो �मनट तक इसे घोलना है और जीवामृत को बोरे से ढक देना है।  इसके
सड़ने से अमो�नया,काब�नडाईआ�साकइड, मीथेन जैसी हा�नकारक गैस� का �नमा�ण होता है। गम� के
महीने म� जीवामृत बनने के बाद सात �दन तक उपयोग म� लाना है और सद� के महीने म� 8 से 15 �दन
तक उसका उपयोग कर सकते ह�। उसके बाद बचा �आ जीवामृत भू�म पर फ� क देना है। 
 

100 �क.�ा. देसीगाय का गोबर
1 �क.�ा.गुड
 2 �क.�ा. दलहन का आटा 
एक मु�� खेत क� �म��
थोडा-सा गोमू�

घनजीवामृत
घनजीवामृत का �नमा�ण

 

           उपरो� सभी पदाथ� को अ�� तरह से �मलाकर गंूथ ल� ता�क उसका हलवा, लड् डू जैसा गाढ़ा
बन जाये। उसे 2 �दन तक बोरे से ढककर रख� और थोड़ा पानी �छड़क द�। बाद म� उसे इतना घना बनाए,ं
�जससे उसके ल� बन�। अब इस घनजीवामृत के ल� को कपास, �मच�, टमाटर, ब�गन, �भ�डी, सरस� के
बीज के साथ भू�म पर रख द�। उसके ऊपर सूखी घास डाल�। य�द आपके पास �डप �स�चन है तो
घनजीवामृत के ऊपर सूखी घास रखकर घास पर �डपर से पानी डाल�।
           ये घनजीवामृत के ल� आप पेड-पौध� के पास रख सकते ह� ता�क जीवामृत जड़� तक प�ंच
सके, इसके �लए भू�म म� नमी नह� होनी चा�हए।

 


